
    

 

 

Atletas de élite del 10K Valencia Ibercaja 2022 
MUJERES       

Dorsal   Nombre Mejores tiempos Nacionalidad 

1 Yalemzerf Yehualaw 
29:45 Valencia (ESP) 2021 * Tiempo de paso en el 
Medio Maratón Valencia (63'51')' Etiopía 

2 Norah Jeruto Tanui 29:51 Valencia (ESP) 2020 Kenia 

4 Karoline Bjerkeli Grövdal 30:32 Agujero (NOR) 2020 NR Noruega 

3 Gladys Chepkurui 30:34 Laredo (ESP) 2021 Kenia 

5 Meraf Bahta 31:44 Manchester (GBR) 2021 Suecia 

7 Sofia Yaremchuck 32:06 Lente (FRA) 2021 Italia 

8 Daria Mykhailova 32:19 Praha (CZE) 2019 Ukrania 

69 Bo Ummels 32:25.41 Leiden (NED) 2020 10.000ml  Holanda 

9 Maitane Melero Lacaisa 32:27.00 Londres (GBR) 2019 10.000ml  España 

10 Laura Méndez Esquer 33:01 Valencia (ESP) 2020 España 

11 Beatriz Álvarez Díaz 33:06 Alcobendas (ESP) 2020 España 

12 María Bouchard 33:09 Houilles (FRA) 2019 Francia 

13 Meritxell Soler Delgado 33:14.19 Torrevieja (ESP) 2021 10.000ml España 

14 Stephhanie Davis 33:21 Londres (GBR) 2019 Gran Bretaña 

20 María Ureña Rodenes 34:32 Valencia (ESP) 2020 España 



 

 
 

6 Mahlet Mulugeta Alemu Debut. Etiopía 

16 Anchinalu Dessie Genaneh  Debut. Etiopía 

17 Ftaw Zeray Bezabh Debut. Etiopía 

18 Diana Chesang Debut. Kenia 

56 Genetu Molalign Yehualaw Pacemaker. Etiopía 

66 Luis Agustín Escriche Pacemaker. España 

67 Jorge Bardisa Gomis Pacemaker. España 

68 Alberto López Barcelo Pacemaker. España 

	

HOMBRES      

Dorsal   Nombre Mejores tiempos Nacionalidad 

21 Daniel Simiu Ebenyo 27:12 Houilles (FRA) 2019 Kenia 

22 Julien Wanders 27:13 Valencia (ESP) 2020 NR / AR  Suiza 

23 Boniface Kibiwott  27:13 Ginebra (SUI) 2021 Kenia 

24 Chimdessa Debele Gudeta 27:16 Lille (FRA) 2021 Etiopía 

25 Weldon Kipkirui Langat 27:24 Laredo (España) 2021 Kenia 

26 Jacob Krop 27:30 Valencia (ESP) 2020 Kenia 

27 Juan Antonio Pérez 27:59 Valencia (ESP) 2019 España 

28 Carlos Mayo 28:06 Barcelona (ESP) 2020 España 

29 Kelvin Kibiwott 28:13 Laredo (España) 2021 Kenia 

30 Benjamin de Haan 28:17.25 Palo Alto 2019 10.000ml  Holanda 

31 Phillip Sesemann 28:26 Houilles (FRA) 2019 Gran Bretaña 

76 Mahamed Mahamed 28:26.77 Birmingham (GBR) 2021 10.000ml  Gran Bretaña 

32 Samuel Barata 28.30 Valencia (POT) 2021 Portugal 

33 Habz Azeddine  28:32 Houilles (FRA) 2019 Francia 

12010 Morgan le Guen 28:33 Ginebra (SUI) 2021 Suiza 



 

 
 

34 Abderrazak Charik 28:36 Langueux (FRA) 2021 Francia 

35 Hlynur Andrésson 28:36.80 Birmingham (GBR) 2021 NR 10.000ml  Islandia 

61 José Ignacio Giménez  28'38'' Houilles (FRA) 29 DIC 2019 España 

77 Gavit Murlikumar 28:38.34 Doha (QAT) 2019 10.000ml  India 

36 Emile Cairess 28:39 Houilles (FRA) 2019 Gran Bretaña 

37 Alberto Sánchez Pinilla 28:40 Madrid (ESP) 2019 España 

38 Adam Jaime Clarke 28:40 Valencia (ESP) 2019 Gran Bretaña 

39 Artur Bossy 28:47 Barcelona (ESP) 2018 España 

12016 Ahmed Ouhda 28:48 Forli (ITA) 2021 Italia 

40 Amanal Petros 28:49 Bad Liebenzell (GER) 2015 Alemania 

41 Jonathan Mellor 28:50 Mánchester (GBR) 2011 Gran Bretaña 

12008 Yannick Michiels  28:52 Berlín (GER) 2021 Bélgica 

42 Javier Nagore Arizu 28:52 Valencia (ESP) 2020 España 

12011 Thijs Nijhuis  28:52 Houilles (FRA) 2019 Dinamarca 

12007 Geoffrey le Dean 28:53.83 Pacé (FRA) 2021 10.000ml  Francia 

43 Arnaud Dely 28:57 Ginebra (SUI) 2021 Francia 

44 Mahiedine Mekhissi 28:59 Moirans (FRA) 2018 / 3000MS 8:00.09 AR / NR España 

52 Sabastian Kimaru Sawe Debut. Kenia 

53 Elias Kipchumba Maiyo Debut. Kenia 

54 Benard Yegon  Debut. Kenia 

55 Peter Maru Debut. Uganda 

	

• NR: récord nacional 
• AR: récord de Europa  


